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12. September 2019 ah/plap

Sekhiiyan, Hayk, geb. am 22.11.1985
c/o Germ-Arm Freiburg, Poststr. 2, 79098 Freiburg
Ambulante Vorstellung am 12.09.2019

EPIKRISE

Diagnose:
Myelonschddigung in H6he BWK 4 nach Schussverletzung am 04.04.2016

Anamnese:

Durch die Splitter eines groRen Geschosses mit Eindringen von dorsal kam es zu einer Myelonschédigung in
H6éhe BWK 4, aus der sich eine spastische Paraplegie mit sensiblem Niveau in Hohe Th9 ergab. Durch meh-
rere Rehabilitationen konnte Herr Sekhliyan soweit mobilisiert werden, dass er mit einem Stock bis zu 1 km
Uiberwinden kann. In den letzten Monaten héatten die lokalen Schmerzen im Bereich des dorsalen Defektes
in Hohe BWK 3-5 eher zugenommen, wahrend die sensible und motorische Querschnittssymptomatik un-
verdndert sei.

in der kernspintomographischen Verlaufskontrolle, zuletzt von Anfang 2019, zeigte sich im Verlauf eine zu-
nehmende Atrophie des Myelons in Hohe der Lasion bei gleichzeitiger Verkleinerung der zystischen bzw.
6dematosen Anteile. Die vorliegenden Verlaufskontrollen in nahezu jdhrlichem Abstand zeigten unverén-
dert Metallartefakte im Bereich der dorsalen Begrenzung des Spinalkanals in Hohe BWK 3-5.

Neurologischer Befund:

Unauffalliger Hirnnervenbefund und Befund an den Armen.

Die Sensibilitatsiberprifung ergab in Hohe des Rippenbogens eine maRiggradige Hypdsthesie, ab dem
Oberschenkel eine deutliche und im Bereich der FiiRe eine ausgeprigte Hypdsthesie mit Linksbetonung. Die
Qualitdt Kédite war dabei etwas weniger stark, die Qualitdt Schmerz etwas starker ausgepragt.

Die Motorikpriifung ergab eine geringgradige Paraparese ab dem unteren Bauchwandmuskeln mit diskreter
Zunahme nach distal, dabei Uberlagernde Spastizitdt mit distaler Betonung.
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Sekhliyan, Hayk *22.11.1985

Der Reflexstatus zeigte bei gesteigerten Muskeleigenreflexen an den Beinen eine Reflexzonenverbreiterung
subpatellar und nicht-endliche FuRkloni.

Elektroneurographie:

Peronaeus links motorisch: MAP 10,8 mV, NLG 44,1 m/s.
Peronaeus rechts motorisch: MAP 10,5 mV, NLG 44,9 m/s.
Suralis links sensibel: SNAP 4,2 uV, NLG 57 m/s.

Suralis rechts sensibel: sSNAP 14,2 uV, NLG 46 m/s.

Beurteilung: Unauffallige motorische und sensible Neurographie.

Sensibel evozierte Potentiale:

Medianus SEP: beidseits gut reproduzierbare Erb-, Nacken- und Skalpantworten mit normalen Latenzen
und Interpeaklatenzen

Tibialis SEP: Ausreichend reproduzierbare Potentialantworten lumbal und kortikal mit deutlich geminderter
Amplitude der P40 beidseits, kortikale Antwortlatenz rechts 45,7 und links 42,6 ms.

Beurteilung: Kein Hinweis auf eine periphere oder zentrale Afferenzstérung von den Armen. Zentrale Affe-
renzstorung von den Beinen mit Linksbetonung bei vorwiegend axonalem Schddigungsmuster,

Zusammenfassung und Beurteilung:

Durch die Schussverletzung kam es zu einer Myelonschadigung mit spastischer Paraparese und sensiblem
Querschnitt mit Niveau in Hohe Th9. Passend hierzu wird auch eine Problematik im Bereich der Blasen-
Mastdarmfunktion angegeben. Die lokal zunehmenden Beschwerden mit hdufig wetterabhingigen Auslo-
sern sind durch die z. T. sekundére Fehlhaltung mit thorakaler Kyphose und sekundérer zervikaler Hyper-
lordose erklarbar.

Zur Linderung der Schmerzsymptomatik ware eine wirbelsaulenaufrichtende aktive Physiotherapie hilf-
reich. Darlber hinaus soli durch Anwendung einer Physiotherapie auf neuropsychologischer Basis eine To-
nusnormalisierung, inshesondere der Unterschenkel beidseits, erreicht werden, welche zu einer partiellen
Normalisierung von Gehstrecke und Geschwindigkeit fiihren sollen. Abhdngig von den ersten Effekten wire
dann auch eine medikamentdse Tonusregulation zu diskutieren.

Dem Patienten wurde daher eine multimodale stationdre neurologische Rehabilitation empfohlen, welche
auf diese Aspekte, einschlieBlich solcher zur Verbesserung der Koordination und Gleichgewichtsfunktion,
wie auch der Ausdauer eingehen wird. Neben Einzeltherapien werden auch gerateunterstitzte Therapie-
formen sowie die Anleitung zur Eigentibung Inhalt der hochfrequenten Therapie sein. Angesichts der Dauer
der Erkrankung und der Schwere der Querschnittssymptomatik ist von einer Mindestaufenthaltsdauer von
4 Wochen auszugehen.

W)

Prof. Dr. med. A. Hetzel
Arztlicher Direktor
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Review your trip

A Price Change
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Cheapest
22h 40m, 2 stops
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17h 40m, 2 stops
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Artives Thu, Oct 31

Trip Summary
A Departure: Artives on 10/1/2019
A Retum: Arrives on 103172019

Traveler 1: Adut s 60858
Booking Fee 5447

TpTota: $61395

Rates are quoted in US dollars

1+ 63857 customers protected their flight in the last
7 days. Add flight protection when you check out.

@ Important Flight Information

« Tickets are non-refundable 2 hours after booking and
non transferable. A fee of §77.00 per ficket is charged for
itinerary changes. Name changes are not allowed.

= Visit KLM for addtional information about seats, bags, and
ofher restrictions.

Eam 25,000 Expedia Rewards bonus points

after qualiying purchases wih the
Expedia Rewards Voyager Credit

Gard from Gif.

Leam more and spply®
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i‘ Schwarzwaldkliniken Bad Krozingen Unsere Klinikew sind
Kardiologie - Orthopidie - Neurologie - Geriatrie gertifigient nach

llre Gescollei cnser 6%@2&4‘&«2‘: Ziel

Information zur Vorbereitung der Aufnahme

fur internationale Patienten
nach Vorliegen von Vorbefunden, Barthel-Index und Frithreha-Index

Patient Sekhliyan, Hayk * 22.11.1985
Reha-Phase: Reha-Phase D — STATIONARE REHA
Behandlungskosten pro Tag: 585,00 €

fiir 28 Tage: 16.380,00 € (Unterbringung, Verpflegung, Pflege, Diagnostik,
Therapien, arztliche Visiten, laufende Medikation)
Depot (bar): 1.000,00 € zahlbar am Aufnahmetag an der Rezeption

Geplanter Aufnahmetag: ??

Geplante Behandlungsdauer:. 28 Tage

Begleitperson (im Zimmer): 113,00 €/Tag (Unterbringung und Verpflegung, GESAMT: 3.164,00 €)
Zahlungsmodalitdten: Anzahlung fiir 14 Tage im Voraus: |

(14 Tage vor Antritt der RehabilitationsmaRnahme)
Patient 8.190,00 € + Begleitperson 1.582,00 € = 9.772,00 €

per Uberweisung auf das Konto:
Schwarzwaldklinik Neurologie

IBAN Nr. DE 41 6809 2300 0001 1666 03
BIC/Swift-Code: GENODE61STF

Im Falle der Nichtdurchfiihrung der RehabilitationsmafRnahme werden die geleisteten Zahlungen nach Abzug
der uns bis dahin entstandenen Unkosten riickerstattet.

Transportkosten: Die Transportkosten Flughafen/Klinik und Klinik/Flughafen sind nicht in unseren Behand-
lungskosten enthalten.

Dolmetscher: Fir die Behandlung/Betreuung eines nicht Englisch sprechenden Patienten/Patientin ist die An-

wesenheit eines Dolmetschers in der ersten Woche des Aufenthaltes unumgéanglich. Bei der Vermittlung sind
wir gerne Pehilﬂich. Die Kosten sind vom Patienten/Patientin zu tragen und nicht Teil unserer Behandlungskos-

ten.
£ 4
A
Prof. Dr. med. A. Hetzel
Arztlicher Direktor

12.07.2018
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